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経験豊かな教員が学生に寄り添いながら知識、技術を伝授するこ
とで、実務の現場で即戦力となるプロの栄養士として活躍できる
人材育成に力を入れています。
　毎年１２月に実施される全国栄養士養成施設協会の「栄養士実力
認定試験」（例年、大学、短大、専門学校など約８千人が受験）
では、優れた成績を収めたとして当該協会より表彰を受ける者も
います。さらに、名古屋文理大学をはじめとする四年制管理栄養
士課程の大学へ編入する道もあり、希望する学生への支援も行っ
ています。

 

栄養士免許②　　　　専門士②　　食育栄養インストラクター②
管理栄養士免許⑤

 

　卒業生の８割近くが栄養士として就職しています。在学中の就
職支援では、専任スタッフによるキャリア支援講座が開講され、
自信をもって就活が進められるよう充実した各種サポートにより
高い就職率へと結びついています。履歴書の書き方やメールの文
書作成、web面接のポイントなどきめ細やかな指導を行っていま
す。また、社会で活躍する卒業生の講話では、在学中にしっかり
学ぶことの大切さや将来への目標、社会人としての心構えなど、
有意義な学生生活を送るためのエッセンスを感じ取ることができ
ます。実務経験のある教員との面談による進路相談にも対応し、
将来の目標とする栄養士像に少しでも近づくためのアドバイスに
心がけています。
〈主な就職先〉
!藤田学園 藤田医科大学病院／!福 名古屋総合リハビリテーショ
ン事業団／一冨士フードサービス㈱／㈱魚国総本社／日清医療食
品㈱／日本ゼネラルフード㈱／フジ産業㈱／富士産業㈱／エーム
サービス㈱／㈱グリーンハウス／㈱メフォス／㈱LEOC／㈱トモ
HD／トーカイフーズ㈱／㈱デリクックちくま／!福 紫水会 オーネ
スト名西・オーネスト千の音／!福 ひがし福祉会／!福 東京児童協会
／!福 名古屋新生福祉会／!三善会 第２アメニティつしま／㈱マー
シャルアーツドットコム sakura保育園六本木／ライクキッズ㈱
／㈱ポピンズエデュケア／㈱アイグラン／!福 紫水会 比良すみれ
こども園／マルヨシ食品㈱
またグループ校となる名古屋文理大学をはじめとする四年制大学
への編入学の道もあります。

 

奨学金制度、入学検定料免除、各交通機関学割証

取得資格と合格状況

卒業後の進路状況（過去３年間卒業生実績）

特典

〒４５１‐００７６　名古屋市西区東岸町２‐５３‐１

TEL（０５２）５２１‐２２５１　FAX（０５２）５２１‐２２５９

ホームページアドレス　https://spe.nagoya-bunri.ac.jp

Eメールアドレス　nyusispe＠nagoya-bunri.ac.jp

　本学は、農林省（現在、農林水産省）財団食糧科学研究所を母
体として、１９５６年に名古屋栄養専門学院を設立し、その後名称変
更を経て２００５年４月より名古屋文理栄養士専門学校と校名を改称
して現在に至っています。これまで一貫して有能な栄養士養成に
つとめ優れた栄養士を多く輩出していたことが、医療福祉施設を
はじめ食品関連企業からの信頼と高い評価を受けています。卒業
生は、東海圏のみならず他の地域の幅広い職場で健康的な食生活
を支援する担い手として社会に貢献しています。
　学内の施設は、給食経営管理実習室のほか調理実習室、実験室、
情報実習室、図書室など充実した設備が整っています。HACCP
システムに対応した給食経営管理実習室では、大量調理機器のみ
ならず新調理システムも学べる機器などが設置され、徹底的に現
場を意識した授業を実施しています。２０２５年４月入学生よりカリ
キュラムが改編されることに伴い、「給食の運営」分野の教育が
更に強化されます。栄養士に求められる大量調理に関する知識、
技術と応用力を養うための実習を充実させ、給食管理のマネジメ
ント力やコミュニケーション能力を備えた人材を育成します。
　栄養士の実務経験を重ねて管理栄養士国家試験にチャレンジす
る者への対策講座を開設し、卒業生に対するサポートも行ってい
ます。

 

　栄養士は、「栄養の指導に従事する者」という国家資格です。
指導者としてふさわしい人格の形成と知識、技術を修得するため、
豊富な実験実習や校外実習、体験学習を通じて食育の実践力向上
を目指した教育にも重点をおいています。各種の活動を通して食
に関する知識や技術、さまざまな問題について、学生一人ひとり
の興味や関心が深まるカリキュラムとなっています。また、医療
や福祉施設、学校給食、保育園、一般企業など栄養士の活躍の場

の広がりとともに学びの
裾野も広く設定し、調理、
栄養、食品だけでなく、
医学、衛生学におよぶ多
彩な科目を体系的に学び
ます。学習スタイルは基
礎から応用と順に学び進
めるように工夫され、演
習活動を通して他者との
コミュニケーションを図
りながら物事を成し遂げ
られる力も養います。

学科説明

!名古屋駅から市バス
　［バスターミナル⑤番］
　名駅⑪系統（左回り）名古屋
駅行き堀越町下車徒歩１分
　［バスターミナル⑥番］
　名駅⑬系統中切町・上飯田行
きで笠取町下車徒歩５分
　名駅 系統平田住宅行き堀越
町下車徒歩１分
!栄から市バス（オアシス２１①番）
　栄 系統名塚中学・名西橋行
きで堀越町下車徒歩１分
!地下鉄（鶴舞線）
　庄内通駅下車徒歩１５分

◯２６

◯２５

名古屋文理栄養士専門学校

実践力を養う実習

７０年近くに亘り即戦力となる栄養士を養成する名門

〔理事長〕滝川 嘉彦 〔校長〕滝川 和郎 専門学校入試係

本校の特色

本校への交通機関就職状況（２０２５年３月１日現在）

２０２３年度２０２４年度

２３１４卒業者数

２０１４就職希望者数

１４１０関連分野　 就職者数

６４関連外分野 就職者数

１０進学者数

１２９１９７求人会社数

３,１３１４,３９９求人人数
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学科・コース名
（昼・夜）

修業年数

募集定員

願書受付期間

推薦入試

推薦基準

選考方法

選考料

推薦定員

専願・併願区分

願書受付期間

一般入試
選考方法

試験科目

選考料

ＡＯ入試

一般科目年
間
授
業
時
間

授
業
時
数

専門科目

実習

週授業時数

入学金

学費 年間授業料

設備費など

教材費
経費

その他の経費

栄養士科

（昼）
 

２カ年

８０名

本学学生募集要項参照

２０２６年３月卒業見込みの者で、在学高等学校長が適格であると認めて推薦する者

面接・書類審査

免除

募集定員の３０％

専願

本学学生募集要項参照

面接・調査書

なし

免除

有（専・６／２!～・募集定員の５０％）

　１年次９００～９３０時間／２年次９７５～１０３５時間

４０時間以内（週５日制）

２００,０００円

６５０,０００円（含む校外実習費）

３５０,０００円

　約９０,０００円（１年次）

１９名（常勤　９名　非常勤　１０名）教　　員　　数昭和３１年４月１日創立

［２０２４年度］　 ４７名（男子　１１名　　女子　３６名）
在籍学生総数

昭和３１年４月１日認可

［２０２３年度］　 ４２名（男子　１０名　　女子　３２名）学校法人　名栄学院法人名称

１８５９.３３㎡（総延床面積）校舎面積衛生専門課程課程名

鉄筋４階建　等建物の構造本学は自由と責任を重んじ、学問を通して知識技術
を磨き、健康を増進し、特に品性を高め、正しい歴
史観と人生観を培い、世界から信頼される有為な人
材の育成を目的としている。特に栄養、保健、衛生
および調理に関する豊富な知識と栄養士業務につな
がる専門的な技能および技術を身につけたプロの栄
養士の育成をめざしている。

建学の精神（沿革）
教育方針

無寮

実験室、実習室、講義室、給食経営管理実習室、情報実習
室、視聴覚教室、図書館等
食堂、学生ホール、体育館、クラブ室等

主な施設設備の概要
（厚生施設を含む）

利用できる奨学制度・特待生制度課外活動の種類就職あっ旋の方法

!日本学生支援機構奨学金（貸与型）
!日本政策金融公庫（国の教育ローン）
!一般教育訓練給付制度（支給条件あり）
!名古屋文理栄養士専門学校奨学金（２年次若干名）
!夢チャレンジ奨学制度
!食分野修学者奨学制度
!キャリアアップサポート奨学制度
!卒業生・在学生関係者奨学制度

バスケットボール部、バレーボール部、調理科学
研究部、スープの会、卓球サークル、パティスリー
サークル、室内ゲーム同好会、ボランティアサー
クル、ダンスサークル、茶道同好会、Art同好会　等
その他学校行事
体育祭、名栄祭（学校祭）、キャンプ実習、卒業
パーティー、企業説明会、キャリア支援講座等

キャリア支援センターを窓口として就職希望者に
対して、就職ガイダンスや個別相談を実施して就
職指導にあたる。

特記事項（体験入学・見学会・その他）

学校見学については随時受け付けています。事前にご連絡ください。
〈連絡先〉
〒４５１-００７６ 名古屋市西区東岸町２-５３-１
 名古屋文理栄養士専門学校　専門学校入試係
 TEL（０５２）５２１-２２５１　FAX（０５２）５２１-２２５９
なお、オープンキャンパスや入試相談会についてはホームページ上で随時お知らせいたします。

全国高等学校進路指導協議会統一様式準拠

衛生
分野

オープンキャンパス
詳細・参加申込 公式インスタグラム


