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大好きなスポーツと、ずっと ～スポーツで自分らしい夢へ～

!あおなみ線・JR・名鉄・近鉄・
地下鉄名古屋駅より徒歩１０分
!地下鉄東山線亀島駅２番出口
より徒歩７分

●目標とする資格
公認アスレティックトレーナー①、健康運動実践指導者①、中学校
教諭免許状（保健体育）１種（２種）※、高等学校教諭免許状（保健体
育）１種※、こども運動指導者検定①、保育士②、幼稚園教諭二
種②、JATI認定トレーニング指導者①、フィットネスクラブマネ
ジメント技能検定３級②　他多数
※は星槎大学（通信教員課程）との併修必修

 

就職決定率９７.７％（２０２５年３月卒業生データより）
業界就職決定率９０.９％（２０２５年３月卒業生データより）
【トレーナー関連企業】
株式会社MPBR／株式会社nano／株式会社ボディワークホール
ディングス／株式会社ファクトリージャパングループ／株式会社
nobitel／株式会社THINKフィットネス／株式会社メデイロム／株
式会社クラシオン／株式会社LFH／株式会社GYM７６
【フィットネス関連企業】
コナミスポーツ株式会社／株式会社アクトス／セントラルスポー
ツ株式会社／株式会社ティップネス／株式会社コパン／アイレク
ススポーツライフ株式会社／株式会社東祥／プレミアムサポート
株式会社／サーラスポーツ株式会社／株式会社ベンチャーバンク
／ミズノスポーツサービス株式会社／株式会社LAVA International
【医療・福祉施設関連企業】
森の鍼灸接骨院／医療法人社団万世会渡辺整形外科／岡本整形外
科／たいよう接骨院／医療法人積善会蒲郡東部病院／医療法人
MSMC みどリクリニック／社会福祉法人千寿会介護予防デイ
サービスセンターみらい寿／株式会社ベストライフ
【スポーツショップ関連企業】
ゼビオ株式会社／株式会社ヒマラヤ／メガスポーツ株式会社／株
式会社ゴールドウィン／デサントジャパン株式会社
【幼児体育関連企業】
リーフラス株式会社／株式会社トライル／スポーツコミュニティ
株式会社／株式会社ファミリ総合教育学園／株式会社スポーツ
マックス／株式会社ライジングスタイル／セイシン教育センター
【テニス関連企業】
ロングウッドスポーツ株式会社／株式会社ニッケウエルネス／
佐々テニス企画／ノアインドアステージ株式会社
【ダイビング関連企業】
株式会社マレアクリエイト／株式会社linkworks
【スポーツ保育科就職先】
学校法人愛育学園はばたき幼稚園／学校法人三幸学園チャイルド
ケア事業本部／社会福祉法人若草育成園／株式会社日本保育サー
ビス／中央出版株式会社アイン保育園

 

特待生制度（年間５～５０万円の学費免除×在籍年数）／就職の斡旋
／奨学金制度／冷暖房完備／学生寮／ステージアップ制度（姉妹
校や同一校別学科・コースへの再入学制度）／東京未来大学編入
学制度／スクールカウンセラー／オリター（先輩在校生）サポート
制度／保健体育教員免許取得支援制度／Wifi完備／ふるさとサ
ポート制度（就職活動の交通費一部補助）／マレア・ダイビング奨
学生制度／高等教育の修学支援新制度／三幸学園ファミリー奨学
生制度（２親等以内の親族に本学園卒業生がいる場合の給付制度）

卒業後の進路状況（過去３年間卒業生実績）

特典

　１９９７年、名古屋市に誕生。パーソナルトレーナー、アスレティッ
クトレーナー、スポーツインストラクター、テニスインストラク
ター、ダイビングインストラクター、保育士、幼稚園教諭などの
育成を行っています。
　実践的な教育をモットーに最新のマシンを揃えたトレーニング
ルームや深さ３ｍのダイビングプールで学習が出来ます。
　就職決定率が高いのも自慢です。毎年９５％以上の数字を残して
います。
　この実績を支えているのは、入学から就職まで一貫して指導す
る本校のオリジナルシステムです。この他にも、経験豊富なベテ
ラン講師陣と若くて熱い担任スタッフによる一人ひとりを大切に
する親身な指導も魅力です。
　資格取得や就職に向けての学習以外にも学生生活を楽しめるよ
うな行事や、課外活動も盛んな、楽しく学べて、しっかり就職で
きる学校です。
　「素直な心・感謝の気持ち・高い意欲を持ち続け、自ら考え自
ら行動することで、社会に貢献する人材」を学園の育てたい人物
像とし、アクティブラーニングや社会人基礎力の視点を生かした
人間教育を積極的に取り入れています。

 

■スポーツトレーナー科
スポーツチームやフィットネスクラブなど、幅広いフィールドで
活躍するトレーナーを育成。基礎から徹底的にマスターし、トレー
ナーとしての専門性に磨きをかける。
■スポーツウェルネス科
スポーツの楽しさや、健康の大切さを幅広い世代に指導する。
業界の第一線で活躍できるプロのインストラクターを育成。
■スポーツビジネス科
基礎からスポーツビジネスに必要なマネジメントやマーケティン
グを学び、リゾスポと業界との繋がりを活かした教育連携によっ
て実践的にスポーツビジネスを学べる。
■アスレティックトレーナー科
超難関資格のアスレティックトレーナー資格取得のためのカリ
キュラムが充実。
３年間で幅広く知識と技術を身につけ、トップアスリートを支え
るエキスパートを目指す。
■スポーツ保育科
短期大学との併修により「保育士」「幼稚園教諭二種」の国家資
格をダブル取得し、スポーツ指導もできる保育者を目指す。

 

超難関「公認アスレティッ
クトレーナー」合格者７８１
名（学園累計合格者数）。
養成適応校なので７５２.５時
間以上の講習が免除。優
秀な講師陣や豊富な実習
先からの情報収集など、
試験対策は充実。さらに
全国の姉妹校と連携を図
り、教育・人材育成のネッ
トワークが構築され、独
自のシステムで高い合格
率を誇る。 

学科説明

取得資格と合格状況

〔理事長〕鳥居 敏 〔校長〕岩田 博文 入学相談係

〒４５１‐００４４　愛知県名古屋市西区菊井２‐１６‐６

フリーコール ０１２０‐３５０‐７５８　TEL（０５２）５６１‐１３００　FAX（０５２）５６１‐５５８５

ホームページアドレス　https://www.sanko.ac.jp/nagoya-sports/

Eメールアドレス　info-nagoya-sports@sanko.ac.jp

授業風景「コンディショニングの理論と実際」

本校の特色

本校への交通機関就職状況（２０２６年３月１日現在）

２０２４年度２０２５年度

２２９２１９卒業者数

２１４２１５就職希望者数

１８５１５４関連分野　 就職者数

１７２７関連外分野 就職者数

６２進学者数

３０２１９５求人会社数

８２３７９６求人人数
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スポーツ保育科（昼）アスレティックトレーナー科
（昼）

スポーツビジネス科（昼）
スポーツショップコース
スポーツビジネスコース

スポーツウェルネス科（昼）
スポーツインストラクターコース
こどもスポーツコース
ダンスパフォーマンスコース
テニスコース
スクーバダイビングコース

スポーツトレーナー科（昼）
パーソナルトレーナーコース
メディカルトレーナーコース
ボディメイクトレーナーコース
栄養トレーナーコース
野球トレーナーコース

３年３年２年２年２年

４０名４０名４０名８０名８０名

２０２６年１０月１日!～２０２７年３月３１日!

高等学校の推薦を受けて本校への入学を希望する方

書類審査　※本校で必要と認めた場合には面接試験実施

２０,０００円

定員なし

併願可能

２０２６年１０月１日!～２０２７年３月３１日!

面接試験

なし

２０,０００円

有（専・６／１!～）

（１年）３４５時間（２年）２５５時間（３年）３１５時間（１年）３７５時間（２年）１８０時間（３年）  ０時間（１年）３９０時間（２年）１５０時間（１年）３００時間（２年）１２０時間（１年）３００時間（２年）１２０時間

（１年）４２０時間（２年）３３０時間（３年）２１０時間（１年）４５０時間（２年）７３５時間（３年）６６０時間（１年）３００時間（２年）５５５時間（１年）３９０時間（２年）５５５時間（１年）３３０時間（２年）６１５時間

（１年）　７５時間（２年）２５２時間（３年）３４８時間（１年）１５６時間（２年）　９６時間（３年）  ７８時間（１年）１５０時間（２年）１５０時間（１年）１２３時間（２年）１７１時間（１年）１７１時間（２年）１７１時間

２８時間（週５日制）２９時間（週５日制）２４時間（週５日制）２４時間（週５日制）２３時間（週５日制）

１００,０００円１００,０００円１００,０００円１００,０００円１００,０００円

７００,０００円（分割納入可２回）７３０,０００円（分割納入可２回）７３０,０００円（分割納入可２回）７３０,０００円（分割納入可２回）７３０,０００円（分割納入可２回）

２００,０００円２００,０００円２００,０００円２００,０００円２００,０００円

約２００,０００円～２５０,０００円約３００,０００円～３５０,０００円約２５０,０００円約２５０,０００円約３５０,０００円～４００,０００円

７５０,０００円（３年間の短大併修費）４５０,０００～５００,０００円（テニス・ダイビングは別途徴収あり）

７６名（常勤　２７名　非常勤　４９名）教　　員　　数１９９７年４月１日創立

［２０２５年度］　５６５名（男子 ３５４名　　女子 ２１１名）
在籍学生総数

１９９７年４月１日認可

［２０２４年度］　５５８名（男子 ３４２名　　女子 ２１６名）学校法人　三幸学園法人名称

４１９.０８㎡　※校舎１階の床面積校舎面積文化・教養専門課程課程名

鉄筋コンクリート９階建物の構造三幸学園は、１９８５年の開校以来、「技能と心の調和」
を教育理念に掲げ、教育を展開してまいりました。
ここでは、社会への有益な職業人を数多く輩出する
ことを目標に、“有益な職業人とは、専門的知識・専
門的技術を十分持ちながら、常に変遷する社会に対
し柔軟に対応するため日々研究・研鑽を続け、職業
人としての使命感をしっかり確立した人物”と定義
し、心豊かな人間性を育む教育に注力しております。

建学の精神（沿革）
教育方針

有寮

マシンルーム・スタジオ・プール・コンディショニングルー
ム・パソコン室
宮古島に専門ダイビング施設

主な施設設備の概要
（厚生施設を含む）

学科・コース名
（昼・夜）

修業年数

募集定員

願書受付期間

推薦入試

推薦基準

選考方法

選考料

推薦定員

専願・併願区分

願書受付期間

一般入試
選考方法

試験科目

選考料

ＡＯ入試

一般科目年
間
授
業
時
間

授
業
時
数

専門科目

実習

週授業時数

入学金

学費 年間授業料

設備費など

教材費
経費

その他の経費

利用できる奨学制度・特待生制度課外活動の種類就職あっ旋の方法
!日本学生支援機構奨学金制度
!AO入学・高校推薦入学・一般入学
　※全出願方法に特待生制度を利用可能。
　SS特待生＝５０万円　S特待生＝３０万円
　A特待生＝２０万円　B特待生＝１０万円　C特待生＝５万円
　※各金額×在籍年数分免除。進級時、再審査あり。

返還義務なし。（退学者除く）
!三幸学園初期費用軽減＆学費分割制度
!三幸学園給付奨学金＆学費納入制度
!ひとり暮らし奨学生制度
!三幸学園ファミリー奨学生制度
!高等教育の修学支援新制度

スポーツ現場・施設実習、三幸フェスティバル、
新入生オリエンテーション、ボランティア活動（イ
ベント運営のサポート）
 など

「Two Teachersシステム」学生一人ひとりの個性や
実力をしっかりと把握している担任教員と、就職
エリアごとの情報に詳しい就職担当教員の二人が
タッグを組み、入学時から卒業時までを通して一
人ひとりの就職活動をしっかりとフォローする。
また、就職決起会や校舎内での企業説明会、模擬
面接会、卒業生講演会を実施。

特記事項（体験入学・見学会・その他）

オープンキャンパス情報　（毎月開催／参加費無料／服装自由）

◆オープンキャンパス・保護者説明会　１０：００～１２：００／１４：００～１６：００／１７：００～１９：００（個別相談のみ）／毎月開催（日程の詳細は学校ホームページにて。）
　オープンキャンパスでは施設見学、希望している学科・コースの体験授業、入試・学費説明、教員と在校生との個別相談ができます。
◆入試説明会　１０：００～１２：００／１４：００～１６：００
　AO入試や推薦入試など、入試についてすべてがわかる説明会です。
◆特待生セミナー＆模擬面接会　１０：００～１２：００／１４：００～１６：００／日程の詳細は学校ホームページにて。
　本番さながらの雰囲気で面接練習ができる！
◆miniオープンキャンパス　１０：００～１９：００
　授業見学や個別相談が出来ます。随時受け付けています。お気軽にご来校ください。※要予約
◆交通費補助制度
　オープンキャンパス等のイベント参加にかかる交通費の一部を補助します。※要予約
　金額は在籍地域によって異なります。制度対象期間などの詳細は学校のホームページにてご確認ください。（Quoカードでの支給となります。）

全国高等学校進路指導協議会統一様式準拠

文化
教養
分野

オープンキャンパスの
詳細・予約


